
 

ПРЕЙСКУРАНТ НА МЕДИЦИНСКИЕ УСЛУГИ  
с 29.06.2026 

НАИМЕНОВАНИЕ ПРОЦЕДУР 
ВРЕМЯ 

ПРИЕМА, 
МИН 

СТОИМОСТЬ, 
РУБ 

ВРАЧИ     

Врач отоларинголог (первичный/повторный 
прием/    профилактический осмотр) 20 2000/1000/1000 

Врач невролог  (первичный/повторный прием) 20 2000/1000 

Врач кардиолог (первичный/повторный прием) 20 2000/1200 

Врач рефлексотерапевт (первичный прием) 20 2000 

Врач терапевт  (первичный/повторный прием) 20 1000/1000 
Врач физиотерапевт  (первичный/повторный 
прием) 20 1200 

Врач педиатр  (первичный/повторный прием) 20 1800/1000 

Курсовое лечение (1 день)  

Легкая походка  2025 

Импульс здоровья  2025 

АНАЛИЗЫ ШИРОКИЙ СПЕКТР    СМ. ПРИЛ. №1 

ДИАГНОСТИКА  
Компьютерная пульс диагностика на аппарате 
Веда пульс 30 1 500 
Экспресс чек-ап (ЭКГ, общий анализ крови, общий 
анализ мочи, УЗИ печень, почки, желчный пузырь, 
мочевой пузырь)  2 100 

Холтер  2 100 

Электрокардиография (ЭКГ) с расшифровкой   700 

УЛЬТРАЗВУКОВОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ 
УЗИ сердца 20 2 300 

УЗИ БЦА (сосудов шеи) 20 2 200 

УЗИ сустава (коленный, локтевой) 20 1 900 

УЗИ артерий нижних конечностей 20 1 900 

УЗИ вен нижних конечностей 20 1 900 

УЗИ органов брюшной полости 40 1 900 

УЗИ почек и мочевыводящей системы 40 1 700 

УЗИ органов малого таза 20 1 500 

УЗИ молочных желез 20 1 200 

УЗИ щитовидной железы 20 1 300 

УЗИ лимфатических узлов 20 1 200 

ЛЕЧЕБНЫЙ МАССАЖ 
Аппаратный вакуумный массаж общий (спина, обе 
ноги) 50 1 900 
Аппаратный вакуумный массаж (шейно-
воротниковая зона+руки, грудной, поясничный 
отдел) 20 850 

Массаж общий  50 2 500 

Массаж спины и шеи  35 1 900 

Массаж головы 15 950 



 

Массаж сустава (1 вид) 10 750 

Массаж шейно-грудного отдела позвоночника/     15 1 200 
Вертебральный массаж позвоночника 30 1 700 
Массаж одной области позвоночника (шейно-
воротниковая область, грудной отдел, пояснично-
крестцовый) 15 950 
Массаж верхние/нижние конечности 15 950 

Массаж общий детский 30 1 700 

Массаж спины детский 15 950 

СПА МАССАЖ 

СПА массаж расслабляющий 45 3 300 
СПА массаж моделирующий 45 3 300 

СПА массаж лимфодренажный 45 3 300 
Массаж лица 25 1200 

Тайский массаж стоп 25 950 

СПА ПРОГРАММЫ 
СПА «Жемчужина Бретани» 
Гоммаж с солью Геранды мягко очищает и 
обновляет кожу, улучшая её текстуру и 
подготавливая к уходу, а детокс-обертывание 
способствует выведению лишней жидкости, 
восстановлению тонуса и ощущению лёгкости в 
теле.Идеальный СПА-ритуал для глубокого 
очищения, свежести и полной перезагрузки 
организма. 60 7 000 
СПА «Тайна Ируаз»  
Расслабляющий морской СПА-ритуал с 
деликатным пилингом и обертыванием с 
ламинарией для глубокого восстановления и 
насыщения кожи минералами.Процедура 
помогает снять усталость, улучшить тонус кожи и 
подарить телу ощущение лёгкости, свежести и 
полного расслабления. 60 7 000 
СПА «Афродита»   
Гоммаж с солью Геранды мягко обновляет кожу и 
помогает сохранить ровный красивый загар, а 
увлажняющий уход с экстрактом хлопка глубоко 
питает, успокаивает и восстанавливает кожу после 
солнца. Процедура дарит коже мягкость, комфорт 
и сияющий ухоженный вид. 50 5 000 
СПА «Шепот моря»  
Пилинг для идеального загара. Деликатный 
гоммаж с солью Геранды мягко отшелушивает 
кожу, выравнивает её текстуру и подготавливает 
тело к ровному, красивому загару. Процедура 
помогает сохранить загар дольше, делает кожу 
гладкой, сияющей и ухоженной. 35 3 150 
СПА «Солнце красоты»  
Нежный СПА-уход для глубокого увлажнения и 
восстановления кожи после загара. Экстракт 
хлопка успокаивает, смягчает и помогает 
сохранить комфорт и шелковистость кожи, 
возвращая ей мягкость и сияние. Идеальная 
процедура после солнца для ощущения свежести, 
увлажнения и заботы о теле. 45 3 150 



 

СПА «Антистресс»  
Эксклюзивный ритуал глубокого расслабления и 
восстановления: магниевый пилинг, обертывание 
с глицином и аргинином и завершающий уход с 
маслом «Антистресс».Снимает напряжение, 
возвращает лёгкость телу, гармонию мыслям и 
дарит коже роскошное сияние. Премиальный 
отдых для тех, кто выбирает заботу о себе. 50 3 650 
СПА «Детокс»  
Эффективный ритуал очищения и восстановления 
тела: кокосовый пилинг мягко обновляет кожу, 
обертывание с ламинарией и фукусом 
способствует детоксу и уменьшению отёчности, а 
антицеллюлитное масло усиливает тонус и 
помогает моделировать силуэт.После процедуры 
кожа становится гладкой, упругой и сияющей, а 
тело ощущает лёгкость и обновление. 50 3 650 
СПА «Шоколадный эликсир»  
Изысканный СПА-ритуал для наслаждения и 
глубокого расслабления: шоколадный пилинг 
деликатно обновляет кожу, обертывание с маслом 
какао интенсивно питает и восстанавливает, а 
завершающий уход с маслом «Антистресс» дарит 
ощущение гармонии и полного комфорта. 50 3 500 
СПА «Абхьянга» премиальный ритуал заботы о 
теле и внутреннем состоянии. Глубокое 
расслабление и снятие эмоционального 
напряжения, ощущение легкости и внутреннего 
равновесия, улучшение качества отдыха и 
восстановления, нежный уход за кожей, питание и 
смягчение, погружение в состояние спокойствия 
и гармонии. 50 3 650 

КОСМЕТОЛОГИЯ 
Ультразвуковой лифтинг с пептидным 
комплексом MESOMATRIX  
Антивозрастной пептидный гель для борьбы с 
возрастными изменениями. Подтягивает, 
улучшает тонус, стимулирует синтез коллагена в 
коже. Имеет выраженный эффект  "банкетная 
процедура", а также длительный накопительный 
эффект при курсовом применении. 15 1200 
Ультразвуковая биоревитализация с гиалуроновой 
кислотой MESOMATRIX 
Интенсивное увлажнение. Разглаживание 
мимических морщин. Улучшение цвета лица и 
осветление пигментных пятен. Повышение 
упругости и эластичности кожи. Устранение 
сухости, шелушения и раздражений. 15 1200 
Ультразвуковой лифтинг кожи рук MESOMATRIX  
Стимуляция синтеза коллагена  эффект и 
улучшение тонуса. 15 1000 
Ультразвуковая биоревитализация кисти рук 
MESOMATRIX  
Увлажнение кожи кистей рук, сглаживание 
мелких морщин, естественное омоложение. 15 1000 

КРИОТЕРАПИЯ 

КРИОСАУНА (-180 °C) 3 2 500 



 

КРИОМАССАЖ   

КОМПЛЕКС: лицо, декольте и плечевой пояс 10 1500 

Кисти рук 10 800 

Волосистая часть головы 10 1000 

ЛОКАЛЬНАЯ КРИОТЕРАПИЯ   
СПА «Арктический» премиальный уход для тела с 
эффектом охлаждающего криомассажа, 
направленный на коррекцию проблемных зон и 
улучшение качества кожи 30 3000 
Криомассаж антицеллюлитный + гель 
моделирующий (воздействие на проблемные 
зоны) 30 3000 

Криотерапия суставов (снятие боли и воспаления) 20 800/1500 

Криофлоу 15 900 

КАРБОКСИТЕРАПИЯ  

Суставы и позвоночник   

Шейный нарост 20 850 
Сустав (голеностопный, коленный, 
тазобедренный; лучезапястный,локтевой, 
плечевой) 20 550 

Позвоночник (паравертебрально) 20 1 600 
Позвоночник (1 отдел на выбор- шейно-
воротниковый, грудной, поясничный) 20 1 200 

Косметология   

Двойной подбородок 20 2 000 

Омоложение кистей  20 500 

Волосистая часть головы 20 2 400 

Лицо и шея 20 1 200 

Декольте 20 1 200 

Шрам, рубец, стрия (до 10 см) 20 100 

Эстетика тела   

Липолиз (живот; бедра-ягодицы) 20 2 400 

Красивые руки (обвисание кожи) 20 2 400 

ОЗОНОТЕРАПИЯ 

Озонотерапия внутривенно (капельно) 15 1 050 

Озонотерапия конечностей (проточная газация) 15 1 050 

Наружное озонирование головы 15 600 

Наружное озонирование глаз 10 800 
Наружное озонирование тела «Комбинезон» 
(орошение озоно-кислородной смесью) 20 1 200 
Озонотерапия ЛОР-органов (назальная 
инсуфляция озонокислородной смеси) 1 ухо/2 уха 10/20 600/800 

ВОДОЛЕЧЕНИЕ   

Арома-парение в кедровой бочке «Сила кедра» 15 800 
Комплексное лечение «Нафталан+ бишофит» 1 
область/вся спина 35 1500/2700 

Аппликации с нафталаном 1 сустав/ 2 сустава  15 900/1200 

Сероводородная ванна  15 1100 

Ванна Антистресс 15 900 
Ванна с эмульсией Нафтин 15 900 



 

Лечебная ванна (в ассортименте, по показаниям) 15 700 

Подводный душ-массаж 15 1 000 

Душ Шарко общеукрепляющий 15 1 000 

Душ Шарко 5 680 

Душ циркулярный 10 450 

ТЕПЛОГРЯЗЕЛЕЧЕНИЕ  
Озокеритолечение на один сустав или одну 
анатомическую область  20 700 
Грязевая аппликация на один сустав или одну 
анатомическую область  20 700 

ФТО  

Сухой флоатинг 25 900 
Аппарат магнитной стимуляции мышц тазового 
дна и органов малого таза АВАНТРОН 15 900 

Комплекс магнитотерапевтический МУЛЬТИМАГ 20 970 

Ванна сухая углекислая РЕАБОКС 20 900 

Прессотерапия, 1 зона  30 900 

Ультразвук с нафталаном 1 сустав 10 600 

Ультразвук с нафталаном 2 сустава 20 1 200 
Аппарат лазерной терапии РИКТА взрослые/дети 10 750/480 
Лекарственный электрофорез ПОТОК 2 канала/4 
канала 20 480 /580 
Лекарственный электрофорез ПОТОК с 
Карипаином 20 900 

Магнитотерапия КОЛИБРИ 20 650 

Магнитно-лазерная терапия ТРАНСКРАНИО 15 650 
Ультразвуковая терапия СОНОПУЛЬС 1 сустав/2 
сустав 10 480/600 

Лазерная терапия МАТРИКС 1 сустав/2 сустава 5 350/600 
Магнитотерапия Алмаг/Магнитотерапия 
Алимп/Радиус-01 Интер СМ/Амплипульстерапия/ 
Интерференцтерапия/Диадинамотерапия 

20 
 
 

600 
 
 

Электросонтерапия 20 600 

Аппаратный массаж стоп Марутаки 15 350 

Ультрафиолетовое облучение местное КУФ 3 180 

СПОРТ  

Кинезиотерапия, лечение движением 60 1 200 

Абонемент на 6 занятий   5040 

Абонемент на 10 занятий   7200 

Фитнес 60 400 

Профилактор Евминова 10 350 

Лечебная физкультура 45 500 

Лечебная физкультура (дети) 45 500 

ПЕЩЕРА  

Галотерапия (соляная пещера) 30 500 

Ингаляции с лекарственными препаратами 10 300 

МАНИПУЛЯЦИИ  

Внутритканевая электростимуляция ВТЭС 20 1 900 



 

Сеанс иглорефлексотерапии 30 1 900 
ЛОР МАНИПУЛЯЦИИ 
ТОНЗИЛЛОР промывание миндалин на аппарате 
Тонзиллор   650 
ТОНЗИЛЛОР промывание миндалин на аппарате 
Тонзиллор с ультразвуковым воздействием  950 
Продувание слуховых труб ( 2 уха)   450 
Удаление серной пробки (1 ухо)  550 
Внутригортаное вливание лекарственных средств  550 

Механическая остановка кровотечения (передняя 
и задняя тампонада носа)   850 

Санация слухового прохода при гнойных и 
грибковых заболеваниях уха   450 

Вскрытие фурункула наружного слухового 
прохода и дренирование   850 
Санация носа и пазух методом перемещения по 
Проетцу   750 

  



 

 
Приложение №1 к Прейскуранту на медицинские услуги 

ООО "Санаторий "Бирюза" 
  

ЛАБОРАТОРНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 

КОД НАИМЕНОВАНИЕ ИССЛЕДОВАНИЯ ЦЕНА, РУБ. 

КЛИНИЧЕСКИЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 
300 Общий анализ крови (лейкоцитарная формула, СОЭ) 650 
301 Общий анализ мочи 350 

1340 Анализ мочи по Нечипоренко 380 
РЕПРОДУКТИВНАЯ ФУНКЦИЯ 

105 Пролактин (технология Beckman Coulter) 650 
ЩИТОВИДНАЯ ЖЕЛЕЗА 

120 ТТГ (тиреотропный гормон) 650 
121 сТ3(трийодтиронин свободный) 650 
122 сТ4(тироксин свободный) 650 
124 ТГ(тиреоглобулин) 750 

123 АТ-ТПО (антитела к тиреопероксидазе) (технология Beckman 
Coulter) 750 

125 АТ-ТГ (антитела к тиреоглобулину) (технология Beckman 
Coulter) 750 

138 Кальцитонин 1 465 
БИОХИМИЯ 

224 (Ca) Кальций 290 
225 (Mg) Магний 290 
226 (P) Фосфор 290 
200 АЛТ (аланинаминотрансфераза) 290 
201 АСТ (аспартатаминотрансфераза) 290 
202 Альфа-Амилаза общая 380 
232 Альфа-Амилаза (диастаза) мочи 380 
203 ГГТ (гамма-глутамилтрансфераза) 290 
204 Креатинкиназа (креатинфосфокиназа, КФК) 370 
205 ЛДГ (Лактатдегидрогеназа) 280 
208 КФ (Фосфатаза кислая) 330 
209 ЩФ (Фосфатаза щелочная) 290 
212 Билирубин общий 280 
213 Билирубин прямой (связанный) 280 
214 Глюкоза 280 
215 Мочевая кислота 280 
216 Мочевина 280 
217 Креатинин 300 
218 Триглицериды 280 
219 Фосфолипиды 320 
220 Холестерин 320 
221 ЛПВП (липопротеиды высокой плотности) 400 
222 ЛПНП (липопротеиды низкой плотности) 400 

АНЕМИИ 
109 Витамин В12 920 
112 Ферритин 660 
228 ОЖСС (общая железосвязывающая способность) 600 
227 (Fe) Железо 280 

РЕВМАТОЛОГИЯ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

230 С-РБ (С-реактивный белок) 440 
231 РФ (Ревматоидный фактор) 400 
229 Антистрептолизин-О 380 

КОСТНАЯ ТКАНЬ 
111 Витамин D (25-OH кальциферол) общий 1980 

224 (Ca) Кальций 290 
225 (Mg) Магний 290 
226 (P) Фосфор 290 

КОАГУЛОЛОГИЯ 
313 Активированное частичное тромбопластиновое время (АЧТВ)  360 
314 Протромбиновое время (Протромбиновый индекс) + МНО 360 
316 Фибриноген 400 

ИММУНОЛОГИЯ 
187 IgE общий 840 

СТРЕСС 
185 Кортизол 650 

РЕГУЛЯЦИЯ УГЛЕВОДНОГО ОБМЕНА 
223 Гликогемоглобин  850 

 
 


